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				ഈ താളിൽ തെറ്റുതിരുത്തൽ വായന നടന്നിരിക്കുന്നു

പുരതൊ മദ്ധ്യമാഞ്ചാപി പൃഷ്ഠതസ്തൎജ്ജ

നീന്നയെൻ ൪൬  കപിത്ഥ ഹസ്തസ്തു ത

ദാ പ്രാപ്നുയാൽ ശിഖരാഭിദാം സഞ്ചാരം

ചരണൗ നെത്രെ ദൎശ്ശനം മാൎഗ്ഗമാൎഗ്ഗണെ
 ൪൭ കൎണ്ണൗ പാനം കരാശ്ചാഷ്ടൗ സം

യുക്ത ശിഖരാസ്മൃതാഃ





കപിത്ഥ മുദ്രയെ വിടാതെ നടുവിരലിനെ മുമ്പോ
ട്ടും ചൂണ്ടൻവിരലിനെ വഴിയൊട്ടും നിൎത്തിയാൽ അ
തിന് ശിഖരമുദ്ര എന്നു പെര - നടക്കുക കാലുകൾ ക
ണ്ണുകൾ കാണുക വഴി അന്വെഷണം ചെവികൾ 
കുടിക്ക ഈ എട്ടു പദാൎത്ഥങ്ങളെ രണ്ടു കൈകൊണ്ടും ശി
ഖരമുദ്രയിൽ കാട്ടണം.
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ഗവൈഃ ഹംസാസ്യ ഹസ്താ  നൃത്തജ്ഞൈ

രഷ്ടാവെവ ഹി സംയുതാഃ ൫൦  വൎഷാരംഭഃ

കെശരൊമ രെഖാത്രിവലി രിത്യപി അ
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കരാസ്മൃതാഃ  ൫൧ 
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ത്തിങ്കൽ തൊടിക്കുകയും അഗ്രങ്ങൾ ഇളക്കുകയും മറ്റു
ള്ള വിരലുകൾ പൊങ്ങിച്ചിരിക്കുകയും ചെയ്താൽ അതി
ന്നു ഹംസാസ്യമുദ്ര എന്നു പെര- ദൃഷ്ടി മാൎദവം പൊ


ടി വെളുത്തത് നീലിച്ചത് ചുകന്നത് കരുണ രൊമരാ
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